Hakama a jeji vyznam
Saotome Micugi

KdyZ jsem byl jako ucidesi (Zak uvnitf pozn.piekl.) u Osenseie,
bylo po vSech vyzadovano, aby nosili pfi cviceni hakama uz od
prvni chvile, kdy vstoupili na tatami. Zadna omezeni tykajici se
druhu hakama nebyla, takze v dodzo se to hemzilo barvami.
Byly k vidéni hakama vSech druht, barev i kvalit od hakama na
kendd pres pruhované hakama na japonsky tanec po drahé
hedvabné hakama zvané sendai hira. Dokazu si pfedstavit, ze
spoustu zacCinajicich studentll nenapadlo nic lepSiho nez si
vypujcit dédeckovu drahou hakama, ktera se méla nosit jen pfi
zvlastnich prilezitostech nebo obrfadech a prodreli ji kolena pfi
cviCeni v suwariwaza.

Zivé si vzpomindm na den, kdy jsem si svoji hakama zapomnél.
Praveé jsem se chystal vkrocCit pouze v dogi na zinénku, kdyz mé
Osensei zastavil. "Kde mas hakama?", zeptal se pfisn&. "Jak
sis mohl myslet, Zze muzeS ucit jen tak ve spodnim pradle?
Copak nemas ponéti, co se slusi a patfi? Zfejmé ti unika, jaky
ma byt spravny pfistup a chovani toho, kdo cviCi budo. Béz si
sednout na kraj a divej se!"

To bylo teprve prvni z mnoha pokarani, kterych se mi od
Osenseie dostalo. Moje neznalost ale pfiméla Osenseie, aby po
hodiné poucil své ucidesSi o vyznamu hakama. Povidal nam, Ze
hakama byl tradiéni Ubor studentd kobudd (tradic¢niho,
dosl.starého, budd) a zeptal se, jestli kdokoliv z nas zna davod
sedmi pukl na hakama.

"Symbolizuji sedm ctnosti budo," fekl Osensei. "Dzin (dobrota,
vlidnost), gi (eticky resp. spoleCensky spravné chovani), rei
(etiketa, ucta), €i (védomosti), Sin (upfimnost, divéryhodnost),



¢u (loajalitu) a ké (oddanost rodicum). Tyto ctnosti mizeme
nalézt u vyznaénych samuraju v minulosti. Hakama nas
nabada, abychom si uvédomovali podstatu pravého busidé
(kodex samuraje). Jeji noSeni symbolizuje tradici, ktera se k
nam dostala predavana z generace na generaci. Aikidd se
zrodilo z ducha japonského busiddé a my se musime v naSem
cviCeni snazit, abychom téchto sedm tradiCnich ctnosti
kultivovali."

V soudasné dob& se vétdina dodzo nefidi Osenseiovym
prisnym pristupem k noseni hakama. Jeji vyznam degeneroval
ze symbolu tradi¢nich ctnosti na symbol stupné judansa (nositel
c¢erného pasu). Navstivil jsem mnoha doédzé v nejriznéjSich
zemich a na mnoha mistech, kde jenom judansa smeji nosit
hakama, ztratili judanSa svoji skromnost. Berou hakama jako
ocenéni, kterym se mohou chlubit, za viditelny symbol svoji
nadfazenosti. Tento pfistup déla z obfadu Uklony Osenseiovi na
zaCatku a na konci hodiny vysméch jeho pamatce a jeho uméni.

A co je jesSté horSi, v nékterych do6dzo se vyzaduje po Zenach
se stupném kju (a to jenom po Zenach), aby nosily hakama a to
pry proto, aby uchovaly svoji cudnost. Podle mé je to urazka a
diskriminace Zen cviCicich aikiddé. A je to také urazejici k
muzdm, protoze to u nich pfedpoklada niz8i odusSevnélost, coz
je véc, ktery nema na zinénce misto.

Jsem smutny, kdyz vidim, jaky se hakama pfiklada banalni
vyznam. Nékterym lidem se to miZze zdat jako malichernost, ale
ja si pamatuji, jak obrovskou dulezZitost pfikladal Osensei noseni
hakama. Nemuzu prestat myslet na dulezitost tohoto odévu a
nikdo, podle mé, nemuze zpochybnit obrovskou cenu ctnosti,
které symbolizuje. Ve svém dodzo a Skolach k nému
pridruzenych nabadam vsechny studenty nezavisle na stupni,



aby hakama nosili. (Nevyzaduji to dokud nemaiji za sebou prvni
zkousSky, protoze zacCateCnici ve Spojenych statech nemaji
vétSinou japonské dédecky, jejichz hakama by si mohli pujcit.)
Vérim, ze kdyz budou studenti nosit hakama a znat jeji vyznam,
pomuizZe jim to uvédomovat si ducha Osenseie a udrzovat Zivou
jeho vizi.

Kdyz dovolime, aby se dulezitost hakama vytratila, mozna
zaCneme dovolovat, aby upadly v zapomnéni i véci nezbytné
pro ducha aikido. Kdyz ale na druhou stranu zUstaneme vérni
prani Osenseie tykajicich se naSeho cviéebniho Uboru, nas
duch muaze byt vérnéjsi snu, kterému zasvétil svUj zivot.



